Procedure operative per lo screening, la presa in carico ed il follow-up dei viaggiatori
provenienti dalla Repubblica Popolare Cinese in ingresso nella Regione Lazio.

A seguito dell’Ordinanza del Ministero della Salute del 28 dicembre 2022: “Misure urgenti in
materia di contenimento e gestione dell'epidemia da COVID-19 concernenti gli ingressi dalla Cina”,
pubblicata in G.U. n. 303 del 29 dicembre 2022, che dispone I’obbligo di sottoporsi a test
antigenico per tutti i viaggiatori provenienti dalla Repubblica Popolare Cinese, vengono qui indicate
le procedure operative per lo screening, la presa in carico ed il follow-up dei suddetti viaggiatori

nella Regione Lazio, ai sensi dell’articolo 1 comma b della citata ordinanza.

Ambito di applicazione

Tutti i viaggiatori provenienti dalla Repubblica Popolare Cinese in arrivo nel territorio della

Regione Lazio.
Procedure di screening all’arrivo presso I’aeroporto Leonardo da Vinci di Fiumicino.

Per tutti i viaggiatori provenienti dalla Repubblica Popolare Cinese, dovra essere effettuata una
anamnesi clinica del viaggiatore attraverso valutazione di sintomi e segni respiratori € misurazione

della temperatura corporea in collaborazione tra il Medico dell’USMAF e il Medico dell’equipe
USCAR.

Se il viaggiatore ¢ asintomatico:

Effettuazione di tampone antigenico rapido per SARS-CoV-2, senza oneri a carico dei viaggiatori,

da parte del personale USCAR:

A. Se test NEGATIVO: il viaggiatore ¢ libero di proseguire
B. Se test POSITIVO:
a. Esecuzione di tampone molecolare da parte del personale USCAR;
b. Il paziente positivo € posto in isolamento fiduciario da parte del Medico USMAF in
collaborazione con il Medico SISP delle tre ASL di Roma di turno in aeroporto.

c. La trasmissione ai SISP delle ASL competenti per territorio e al Seresmi,
relativamente agli isolamenti domiciliari dei passeggeri positivi, viene svolta dal
medico USMAF.



Se il viaggiatore é sintomatico:

Visita clinica con valutazione secondo lo schema allegato da parte del medico USCAR in
collaborazione con Medico USMAF. L’eventuale necessita di ricovero viene condivisa con INMI

Spallanzani e viene attivata la CO ARES 118 che individuera I’ospedale piu idoneo secondo criteri

clinici e un cruscotto di accesso.
Se non necessita di ricovero procedere come segue:

Effettuazione di tampone antigenico rapido combinato per SARS-CoV-2-Influenza A/B da parte del
personale USCAR:

A. Se test negativo SARS-CoV-2/positivo Influenza, inviare il paziente a casa informandolo

sulle misure da intraprendere (evitare contatti sociali, etichetta tosse, etc)

B. Se test positivo SARS-CoV-2/positivo Influenza, procedere come per asintomatico — test
positivo

C. Se test positivo SARS-CoV-2/negativo Influenza, procedere come per asintomatico — test
positivo

D. Se test negativo SARS-CoV-2/negativo Influenza: rivalutazione clinica.

I tamponi molecolari verranno inviati al laboratorio di virologia dell’INMI Spallanzani,

coordinatore della rete CoroNET e WGSNet Lazio per le attivita diagnostiche e di sequenziamento.

A seguito di positivita riscontrata:

- il medico USCAR valuta I’esistenza di criteri per la prescrizione di terapia antivirale precoce. In
caso di pazienti stranieri non residenti né domiciliati, la Regione Lazio identifichera le modalita
per la fornitura di farmaco a pazienti che rientrano nei criteri prescrittivi.

- il paziente potra essere indirizzato dall’lUSCAR all’ambulatorio ospedaliero delle terapie antivi-

rali precoci presso 'ITNMI Spallanzani.



Flow chart procedure di screening ed indicazioni operative
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Procedure di sanita pubblica a seguito di positivita

11 Medico USMAF in collaborazione con il Medico SISP delle ASL Roma 1, Roma 2. Roma 3

presente di turno presso I’ Aeroporto di Fiumicino:

Consegna al paziente la disposizione di isolamento (VEDI ALLEGATO 1)

Fornisce informazioni al viaggiatore sulle modalita di isolamento, sulle modalita con le
quali dovra raggiungere la propria destinazione, sulla necessita di prendere contatto con
la ASL di competenza per 1’esecuzione di un tampone antigenico o molecolare per la
conclusione dell’isolamento.

Il paziente firma una dichiarazione in cui comunica dati anagrafici, recapiti telefonici e
1’indirizzo del luogo dove effettuare 1’isolamento; se ancora non lo conosce si impegna a
comunicarlo ad un indirizzo e-mail/recapito telefonico;
Comunica altresi il recapito al quale sara comu‘hri—'(;zrirti)i Pesito del Tairripoﬁé VMolecolarWe =
effettuato (se il molecolare di conferma ¢ negativo si raccomanda rivalutazione clinica)
Informa il SERESMI della positivita compilando la scheda di notifica di infezione da
SARS-CoV-2.

Trasmette copia delle dichiarazioni e copia delle disposizioni di isolamento ai SISP delle
ASL competenti per territorio e al Seresmi.

11 SISP della ASL di residenza (o di dimora temporanea)

a
b.

e

A

prende contatto con il paziente per accertare I’adesione alla disposizione di isolamento

attua la sorveglianza sanitaria,
informa il MMG/PLS qualora il paziente sia un assistito della ASL

garantisce 1’esecuzione del tampone di fine isolamento

Flusso informativo

Con cadenza quotidiana sono richiesti i seguenti flussi da inviare al SERESMI:

- Invio da parte di USCAR della lista dei test effettuati riportando anagrafica, residenza ed
esito test attraverso file criptato alla PEC seresmi@pec.inmi.it

- Invio da parte della ASL Roma 3 della lista dei viaggiatori positivi alla PEC
seresmi(@pec.inmi.it riportante anagrafica, stato clinico residenza e luogo di isolamento

- Invio da parte del Laboratorio di Virologia INMI Spallanzani delle risultanze dei
sequenziamenti effettuati alla PEC seresmi@pec.inmi.it




Ruoli e funzioni PRESSO Aeroporto di Fiumicino

CHI

COSA

USMAF

Verifica e ritira le PLC (passenger location card) sia dei passeggeri con

volo diretto da Cina sia dei passeggeri con voli indiretti provenienti da Ci-

na

Invia le liste dei passeggeri provenienti dalla Cina attraverso voli indiretti

al SERESMI

Identifica i passeggeri da inviare a test presso aeroporto
Collabora con I’Equipe regionale per la prescrizione dell’isolamento fidu-
ciario e trasmette copia delle dichiarazioni e copia delle disposizioni di

isolamento ai SISP delle ASL competenti per territorio e al Seresmi.

USCAR

Svolge attivita di triage clinico (protocollo INMI Spallanzani) e esecuzio-

ne tamponi presso Area dedicafa.

in coordinamento con INMI attiva ARES 118 per i casi da inviare in

Ospedale

garantisce il supporto per la gestione clinica per i casi in isolamento che

non hanno assistenza sanitaria

La ASL di Roma (ASL RMI;
RM 2; RM 3)

Trasmette a USCAR il piano settimanale di turno

Fornisce supporto a registrazione tamponi e esiti presso Aeroporto

11 collaborazione con il Medico USMAF verifica le condizioni per isola-

mento domiciliare presso Aeroporto

Garantisce la trasmissione delle segnalazione e disposizioni isolamento

domiciliare alle ASL competenti e SERESMI

ARES 118

traferisce 1 pazienti in Ospedale selezionato sulla base dei criteri clinici e

un cingolo predisposto di accessi.

INMI Spallanzani

coordinamento clinico della rete COVID per i casi adulti e consulenza ini-

ziale per la definizione della sede di ricovero

OPBG

coordinamento clinico per i casi pediatrici

Laboratorio Virologia INMI

coordinamento rete CORONET/WGS net per esecuzione test molecolari e

analisi di sequenza

trasmette i risultati al SERESMI

fornisce report analisi dei dati

SERESMI coordina il contact tracing tra le diverse ASL regionali e il Ministero della
Salute/USMAF
PS -DEA Pre triage con valutazione di provenienza o transito dalla CINA con inse-

rimento del dato in anamnesi




PROCEDURE DI SCREENING SUCCESSIVE ALL’ARRIVO IN AEROPORTO

Per le persone in ingresso dalla Cina che non sono state sottoposte al test antigenico al momento
dell'arrivo in aeroporto, la ASL di riferimento dovra garantire entro quarantotto ore dall'ingresso nel
territorio nazionale 1’esecuzione di un test antigenico seguito in caso di positivita da un tampone per

test molecolare ai fini del successivo sequenziamento.

In caso di positivita la ASL di riferimento applichera le stesse procedure di sanita pubblica sopra

descritte.

Sorveglianza in comunita

e Al fine di potenziare la sorveglianza epidemiologica e virologica, si raccomanda a tutti gli ope-
ratori autorizzati all’esecuzione di tamponi antigenici per SARS-CoV-2 (incluse le farmacie e i --
MMG/PLS) in caso di positivita di chiedere espressamente alla persona se ha avuto un recente
soggiorno/transito in Cina e in caso di risposta affermativa di darne immediata segnalazione al-
la ASL competente che provvedera all’esecuzione di un tampone molecolare e invio per se-
quenziamento.

e A tutti coloro che richiedono un tampone per sintomi e che riferiscono un recente soggiorno
/transito in Cina andra garantita 1’esecuzione di un tampone antigenico/molecolare anche senza

prescrizione esibendo i documenti di viaggio.



ALLEGATO 1 (Fac simile DISPOSIZIONE di Isolamento fiduciario)

DATI ANAGRAFICI:

COGNOME NOME
Data di nascita ; Luogo di Nascita
Codice Fiscale
Nazionalita
RESIDENZA: ; Comune PV( )
CAP " ;Via ' ‘ '
Domicilio: : Comune PV( )
CAP ; Via

DIMORA ; Comune PV( )

CAP ; Via

TELEFONO
E-MAIL

Ai sensi della vigente normativa, vista L’Ordinanza del Ministro della Sa/uté del 28 dicembre 2022,
a seguito dell’esito del tampone antigenico rapido per la ricerca del SARS-CoV2 eseguito in data

odierna (referto allegato),

é posto in isolamento fiduciario
fino alla esecuzione di un ulteriore test antigenico o molecolare con esito negativo.

Pertanto, trascorsi 5 gg di cui almeno gli ultimi due asintomatici, potra essere eseguito, presso un
centro autorizzato (farmacie oppure laboratori di analisi), un tampone antigenico (oppure

molecolare) che SE NEGATIVO porra termine all'isolamento.
In caso di ulteriore positivita sara necessario restare in isolamento e ripetere il tampone dopo

alcuni giorni fino alla negativizzazione e comunque non oltre il quattordicesimo giorno.
Una volta effettuato il test puo inviare il risultato alla sua ASL di appartenenza e a questo indirizzo

mail XXXXXXXXXX, al fine di ricevere il certificato di guarigione.

ROMA li . SISP ASL ROMA X




Dichiarazione

Il Sottoscritto
Prende atto del provvedimento di isolamento fiduciario rilasciato in data odierna

Dichiara

Che si atterra a quanto in esso disposto e alle indicazioni di cui alla informativa sull’'isolamento
fiduciario.

Che restera in isolamento presso il seguente indirizzo:

Comune PV ( )CAP @

Via SR e S e = s
TEL: e ‘

Che potra essere raggiunto al seguente recapito telefonico:
TEL

Comunica il seguente indirizzo e-Mail per ricevere comunicatimi inerenti
Lisolamento: e-mail

Roma li

Firma




Informativa per ISOLAMENTO FUDUCIARIO

Il Caso di COVID 19 puo effettuare I'isolamento presso:

O la propria abitazione/ dimora

O Presso casa di parenti o amici (stanza riservata)

O Presso HOTEL B&B e simili (in questo caso deve essere avvertito che non potra mai uscire
dall’alloggio, e dovra essere garantito la possibilita di consumare i pasti in camera);

O Potra fare rientro alla propria abitazione con mezzo (auto privata anche a noleggio)

Indicazioni per rientro al proprio domicilio residenza o altra dimora dove intende effettuare
l'isolamento:

Non é consentito, salvo specifiche eccezioni di seguito riportate, lo spostamento a mezzo pubblico
(volo di linea, taxi, bus, treno, metropolitana, mezzo in public sharing, navi o traghetti per
trasporto pubblico urbano e per le isole maggiori) di casi COVID-19 sottoposti a misura di
isolamento. e

Trasferimento con trasporto terrestre (automobile, pulmino, pullman) privato

E consentito il trasferimento verso il domicilio o da un domicilio ad un altro di un caso asintomatico
confermato COVID-19 o lieve/moderato o contatto di caso COVID-19 con trasporto privato
terrestre (anche a noleggio qualora la societa di noleggio garantisca I'attuazione di protocolli per
la sanificazione del mezzo alla riconsegna dello stesso).

In considerazione della specifica situazione contingente e delle indicazioni delle Ordinanza
MINSITERO della salute del 28-12-2022 si ritiene derogabile il limite dei 300 KM e delle durata
complessiva delle 4 ore del viaggio di rientro, previsto dalla precedente circolare Ministeriale,
fermo restando che le eventuali soste per il rifornimento e per eventuali necessita fisiologiche
devono essere limiate illimitate al tempo strettamente necessario e che il paziente indossi
costantemente la mascherina FFP2;

Pili casi confermati COVID -19 possono essere trasportati sullo stesso mezzo

Eventuali altri passeggeri non sanitari, negativi al test per COVID-19 (compresi i contatti di caso),
possono viaggiare insieme ai casi confermati a condizione che si impegnino a osservare dopo il
viaggio un periodo (5 gg) di sorveglianza passiva con esecuzione di tampone in caso di comparsa di
sintomatologia e ad indossare costantemente la mascherina FFP2 .

Durante il trasferimento di pits persone con singolo veicolo, si raccomanda di assicurare la corretta
ventilazione dell’abitacolo, il distanziamento fisico e I'uso costante per tutti, di idonei dispositivi di
protezione individuale (indipendentemente dallo stato vaccinale).

Durante il tragitto non é consentito alle persone occupanti I'abitacolo sostare in luoghi pubblici
(eccetto piazzole all’aperto in assenza di altre persone).

In caso di necessita di soccorso o imprevisti che allunghino eccessivamente i tempi di percorrenza
del tragitto, si fa obbligo al soggetto di avvisare tempestivamente la ASL di competenza territoriale
al numero fornito prima della partenza e comunicare ai responsabili dei servizi allertati (forze
dell’ordine, pompieri, 118) la condizione di isolamento.

Trasferimento da e per le isole minori

Nel caso di trasferimento da e per le isole minori, per il quale sia previsto I'uso di traghetti, potra
essere consentito I'imbarco ai casi confermati o di contatti di caso confermato COVID 19 non VOC
Beta, solo se le Autorita navali abbiano preventivamente previsto percorsi e/o zone di parcheggio
dedicati (meglio se all’esterno), attrezzati per possibili soggiorni oltre le 4 ore previste, che



escludano qualunque contatto con altri passeggeri o con il personale di bordo.
I viaggiatori COVID-19 positivi o i contatti di caso COVID-19, devono rimanere per tutto il tragitto
nella zona dedicata (nell’abitacolo dell’auto, se muniti di autoveicolo); non sono consentiti ulteriori

sbarchi oltre a quello di destinazione.

Trasferimento da e per le isole maggiori
Non sono consentiti trasferimenti da e per le isole maggiori mediante I'uso di traghetti, ad

eccezione dei collegamenti tra Calabria e Sicilia, sempre all’interno dei limiti dei 300 km, di cui
sopra. Solo altresi consentiti gli spostamenti per le isole maggiori, se con mezzo aereo o marittimo
ad uso personale, secondo le disposizioni concordate con le autorita sanitaria.



USCAR LAZIO

SSTEMA SATHTARKY REGIONALE

.2

VALUTAZIONE CLINICA ||

(versione 3.0 del 11 luglio 2022)

_|__I/_|_|

Data valutazione

N Y N Y Y

Sex

Nome Cognome CF (0 STP/ENI)
T 4 7/ I I ettt sttt oot
Data di nascita Luogo di Nascita Indirizzo (specificare comune) Telefono
| SRR EElnl L e—— o .
Identificativo (a cura del Coordinamento) MMG Telefono MMG Distretto/ASL Richiedente
TNF VACCINO COVID-19 PREGRESSO COVID ® SINTOMI DATA ESORDIO DATA FINE 3]
O anmieenico O per O sin.dosi__) U no Qs Ono O |Febbre M a
(T Sesi, ha gié fatto COVID-19 ; e
leos Llags Link | O |Faringodinia ||__|__{/|_|_J_|_J|I_1_JA_|_1_1|_Ila
/ / / / Os Ono
A e e olmsse ||t 1_I_1a
Data Data ultima dose Farmaco:
O |Cefalea A
PARAMETRI VITALI VALORI RIFERITI VALORI VISITA .
O |Artro/mialgie ||__|_|/|_|_|/__|_[|__|_M_|_l_]_1Ila
TC (°C) ] [ si] O |Astenia 4 4 T /4 | W
O |Toracoalgia- || __|__|/|__|___|_Nl_1_W__I_l_1_lla
FC (bpm) I e i , _ =
O |Dispnea i 4t o /T /o I |
PA (mmHg) I O/ I A B | v ot O |Anosmia ||__|_|/|__|__}_|_J|l__M_J_W_1|_lla
O |Ageusia 4 O O T /I I | W
Sp02 (%) I i e : == ———
|9 |Coniza. - fe ] 1 o /| W
FR (atti /minuto) ] 5| O |Nausea VA L a
SpO3 (%) dopo 1 min L e olvomio |1 y_J_IA_1I|_J_1n_1_1_1_I|a
Sitto-stand test — LR T O |piarea||_{_/A_|_V_]_JI|l_I_V_I_M_I_lla
® sintomo pregresso sintomo attuale ®

FATTORI DI RISCHIO (aqgiungere 1 pt al PMEWS per ognuno dei 6 fattori):

Performance Status — Scala ECOG (legenda)

O 1) Malattie croniche

o respiratorie o
o epatiche o
o renali o

cardiache
diabete mellito
altro (neoplasie, etilismo, HIV,

malnutrizione, splenectomia,
immunodepressione, TIA/stroke)

O attivita normale senza restrizioni = 0

O limitate le attivita intense, svolge quelle lievi = 1
[ attivita limitata, ma autosufficiente =2

[0 attivita limitata, limitata autosufficienza =3

[ confinato a letto/sedia, non autosufficiente =4

0O 2) Eta >65 anni

O 3) Isolamento sociale

O 4) Gravidanza

O 5) Obesita (BMI >30)

O 6) Performance status >1

Red flags: SpO2 < 94%; spO2 al sit-to-stand < 93% PMEWS: | | | (> 3 valutare ricovero, 2 5 ricovero)
Punteggio 3 2 1 0 1 2 3
Frequenza respiratoria (atti/min) <8 - - 9-18 19-25 26-29 230
Frequenza cardiaca (bpm) <40 41-50 51-100 101-110 111-129 2130
Pressione sistolica (mmHg) <70 71-90 91-100 > 100
Temperatura corporea (°C) <35 35,1-36,0 36,1-37,9 38 -38,9 239
% SpO2 (aria ambiente) <89% 90-93% 94-96% 2 97%

Stato coscienza (AVPU o New CA) Alert Cc;nﬂf;::il?onnor Vocal Unrezgic?ﬁsive
Terapia anticoagulante? O nao Orao Oeem Ono

LUS Score =

[ 0 normal, 1-5 mild, 6-15 modecata, > 15 severa ]

Legenda: 0 = A-Pattern (or nearly normal); 1 =
+-

(segnalare solo terapie anticoagulanti croniche)

Terapia COVID-19 (segnalare solo terapie iniziate per l'infezione da SARS-CoV-2)

)3=C E= Effusion®; Pn = P

ﬁs: Sliding Abolition; LP=Lung Pulse *(3 and E: characterize below in description) **(lindicate Lung Point(s) ) | ]

Note

Si consiglia: O Ricovero/118 0O Monitoraggio domiciliare

FARMACO DATA INIZIO DATA FINE DOSE
R 4/
4 7
B-Pattem (B-lines 23Mield, well spaced); 2 = B-Pattern Y 4 7/ O/ 7 |
4/ /1 I
Ossigenoterapia | |_|_W_|_N_|_| | LL¥_I__I_] i
Il paziente, informato in maniera comprensibile ed esauriente sui vantaggi e
le controindicazioni del trattamento proposto e sui possibili rischi cui lo
espone la sua scelta, RIFIUTA IL RICOVERO OSPEDALIERO
Firma paziente

(Il paziente, debitamente informato, acconsente al trattamento dei dati presenti in scheda ai fini di studio e ricerca secondo le modalita espresse nella nota informativa)

Firma paziente Per CONSENSO ... s,

MEAICO USCAR ...t



