AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

STOP TBC _[;

TUBERCOLOSI:
SE LA CONOSCI LA CURI

4
COME SI TRASMETTE?

La Tubercolosi (TB) & una malattia infettiva e contagiosa causata da un batterio.
Si trasmette per via aerea attraverso le secrezioni respiraforie emesse nell'aria
da un individuo contagioso, per esempio tramite saliva, starnuto o colpo di tosse.
Le persone nelle vicinanze possono inspirare | batteri e infettarsi. Aftraverso le vie
aeree | bafteri raggiungono e si deposifano nei polmoni dove cominciano a
crescere e moltiplicarsi. Per Iinfettarsi il malato deve avere una TBC attiva. Non
tutte le persone che si infettano sviluppano la malattia. Le persone con infezicne
tubercolare latente non hanno sintomi € non sono contagiose.

y
QUALI SONO I SINTOMI? 3N

Tosse (che dura pit di 3 seftimane e che pud essere accompagnata da
presenza di sangue nell'espettorato), dolore toracico, febbre e sudorazioni
nefturne. Altri sinfomi includono: stanchezza e debolezza e perdita di peso. |
sintomi della TBC polmonare possono essere lievi per mesi.

L o COME SCOPRIRE DI ESSERE AFFETTO DA TBC

Si esegue il test "Mantoux™: viene iniettata una piccola quantité di tubercolina
(I'iniezione non e dolerosa) softo cufe, generalmente su un braccio, A distanza di
48-72 ore il medico verificherd se sul braccio e avvenuta una reazione. Il fest
sard positivo se & presente un indurimento nel punto di iniezione. La positivita al
test della tubercolina non vuol dire di essere malato, potrebbe significare

fn” ' 1[‘57 semplicemente un'infezione laftente. In caso di positivita il personale del centro
«’? - ilf;:'*lj‘l-]“l Vaccinazioni Adulti vi fornird indicazioni sugli ulteriori esami da effettuare. Per
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| i[ . | maggiori informazioni puoi rivolgerti agli specialisti dell'Area della Prevenzione e
1 I | | ) A
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! ,f i '; . Promozione della Salute della Asl di Rieti presenti presso il Distretto Rieti 1, in via
delle Ortensie 28 (pianoc 1) a Riefi. Inolire, é possibile contattare il numero
B 0746/278614 o inviare una e-mail vaccinazioni.adulti@asl.rieti.it.
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