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1. PREMESSA

Visto '|andamento epidemiologico della pandemia da SARS-CoV-2 e la conseguente necessita di
garantire adeguate modalita di isolamento domiciliare e/o fiduciario, il Servizio Sanitario Regionale
ha dato specifiche indicazioni al fine di assicurare I'appropriatezza di invio dei pazienti ai vari setting
assistenziali, riservando I'ospedalizzazione esclusivamente ai casi che necessitino di ricovero per
acuti.

A tal fine si & reso necessario fornire adeguate soluzioni alloggiative (cosiddetti Covid-Hotel) alle
persone positive per infezione da SARS-COV2 asintomatiche o paucisintomatiche e clinicamente
stabili, residenti nella Provincia di Rieti e/o temporaneamente presenti sul territorio, che non possono
essere ricondotte al domicilio dopo la dimissione ospedaliera o che non possono essere poste in
isolamento presso la propria abitazione.

La ASL di Rieti ha individuato la struttura ricettiva “Oasi Francescana Gesu Bambino”, sita nel
Comune di Greccio, quale soluzione alloggiativa idonea ad assicurare ospitalita alle persone
secondo quanto previsto dalla nota Regione Lazio prot. 17615 del 09 Aprile 2020 e dalle Ordinanze
della Regione Lazio n. Z00009 del 17 marzo 2020 e Z00065 del 5 novembre 2020, nelle quali
vengono indicate le funzioni di queste strutture e i criteri di eleggibilita dei pazienti destinabili a
questi alberghi assistiti, gestiti dalla ASL territorialmente competente.

2. CARATTERISTICHE E GESTIONE DELLA STRUTTURA

La struttura, dotata di 70 stanze e 92 posti letto complessivi, verra avviata in fase iniziale su 33 posti,
tutti in camera singola o doppia in caso di familiari e disposti dal piano Terra al 2" piano, per poi

attivare gradualmente, a seconda delle necessita, le restanti 37 stanze disposte ai piani superiori
37, 40 e 5N,

Il Referente Sanitario della Struttura Alberghiera assistita & la Dott.ssa A. S. Morgante, la quale
svolgera funzioni di coordinamento organizzativo per conto della direzione aziendale, di interfaccia
tra il responsabile legale della struttura religiosa e la ASL Rieti e si raccordera con tutti gli attori
coinvolti nella gestione sanitaria e logistica della struttura, con la Referente del Personale di
Assistenza, Dott.ssa Federica Evangelista, e con la Referente del Servizio Sociale Dott.ssa M. Rita
De Santis. | Referenti costituiscono I' Unita di Valutazione per la verifica dei criteri di eleggibilita dei
pazienti destinabili alla struttura e valutano congiuntamente gli invii effettuati tramite apposito modulo
(Allegato 1 e 2) sia dall'Ospedale che dal territorio.

La ASL assicura I'assistenza sanitaria, come richiesto dalle norme vigenti, attraverso il seguente
personale:

e 1 infermiere professionale h 24
e 1 OSS ogni 40 pazienti

Sono inoltre previsti 2 accessi giornalieri di personale medico afferente all'Assistenza Domiciliare.

E’ inoltre prevista una reperibilita prefestiva e festiva a rotazione tra i referenti di struttura.
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3. CARATTERISTICHE CLINICHE E DI ELEGGIBILITA DEI PAZIENTI

La struttura alberghiera protetta “Oasi Francescana Gesu Bambino” pud accogliere soggetti positivi
per infezione da SARS-COV2", paucisintomatici stabili e senza gravi comorbilita in atto, asintomatici,
non critici, o in via di guarigione, autosufficienti, potenzialmente assistibili a domicilio che, in
ragione del necessario isolamento e in mancanza di caregiver, supporto familiare e/o idoneita
dell'abitazione, possono essere assistiti presso tale struttura

Nello specifico vanno considerati i seguenti criteri:

> persone in condizioni di stabilita clinica e assenza di comorbidita gravi e in atto, anche in
presenza di temperatura corporea fino a 38° C;

> saturazione a riposo >95% o dopo sforzo sub massimale (es. 6 minute walking test) >93%;

> assenza di necessita di cure di supporto, anche non legate alla infezione da SARS-CoV-2, da
erogare in esclusivo regime di ricovero.

N.B. La terapia in corso con REMDESIVIR (farmaco antivirale utilizzato per la terapia Covid)
rappresenta un criterio di esclusione alla dimissione verso setting di presa in carico di primo livello,
tra i quali si pongono le strutture alberghiere protette, fino a conclusione della terapia stessa.

4. MODALITA DI ACCESSO

Orario di accoglienza: 'ingresso dei pazienti in struttura avverra tutti i giorni, compresi prefestivi e
festivi, esclusivamente negli orari indicati:

Mattino: h. 9,30 - 11,00
Pomeriggio: h. 15,00 — 17,00.

| pazienti potranno essere trasportati all'Oasi di Greccio tramite ambulanza ARES 118 oppure
tramite Croce Appaltata, sempre garantendo le corrette modalita di assistenza in bio-contenimento

previste per il trasporto di pazienti positivi per Covid-19 e previ opportuni accordi formali e telefonici
di seguito esplicitati.

4.1 INVIO DALL'OSPEDALE

Il medico ospedaliero del P.S. e/o del reparto di ricovero, congiuntamente con il Bed Manager
Presidio Ospedaliero (BMPO):

> verifica quotidianamente la presenza di pazienti dimissibili in modalita assistita nel proprio
reparto;

> compila in ogni sua parte il modulo previsto per l'inserimento in albergo assistito (allegato 1) e
lo inoltra alla e-mail di riferimento oasigreccio@asilrieti.it ;

> la COA valuta la congruita della richiesta e attiva I'ingresso presso la struttura assistita;
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> il paziente entra in struttura con la terapia farmacologica necessaria per i primi sette giorni
dalla dimissione, fornita dalla Farmacia Ospedaliera (come verificato dal BMPO).
A tale riguardo, nella lettera di dimissione sono indicate la durata della terapia, il dosaggio e le
modalita di somministrazione. Inoltre, in caso di tamponi in corso, effettuati durante il ricovero
ospedaliero, il Laboratorio Analisi inviera il referto al paziente e al SISP.
Il SISP provvedera a comunicare il referto e a fornire le eventuali indicazioni di merito
(necessita di ripetizione, comunicazione di fine isolamento etc) anche al Responsabile della
struttura, tramite e-mail dedicata oasigreccio@asl.rieti.it

4.2 INVIO DAL TERRITORIO

> Nel caso di paziente proveniente dal territorio (domicilio o strutture sanitarie territoriali o socio-
assistenziali), il MMG/PLS, il medico ADA, i medici del Coordinamento Clinico sulle strutture
Socio-Sanitarie e Socio-Assistenziali, i medici del’lUVC (Unita valutazione e controllo) sulle
SSA inviano richiesta di inserimento del paziente al SISP (sispaslrieti@asl.rieti.it che,
.attraverso il proprio referente dedicato, effettua le valutazioni di competenza, integra la scheda
con i dati relativi alla tempistica di isolamento ed esecuzione dei tamponi di controllo e invia il
modulo previsto (allegato 2) all'indirizzo oasigreccio@asl.rieti.it
Una volta inserito nella piattaforma COA, I'operatore addetto inviera apposita mail alla struttura
alberghiera utilizzando l'indirizzo mail oasigreccio@asl.rieti.it

> Nel caso di paziente proveniente dai CAS (Centri di Accoglienza Straordinaria) su mandato
della Prefettura e dai SIPROIMI (Sistema di Protezione per Titolari di Protezione Internazionale
e per Minori Stranieri non accompagnati), il Medico della Prefettura, il MMG o il medico ADA
inviano richiesta di inserimento al SISP che, attraverso il referente dedicato, effettua le
valutazioni di competenza, integra la scheda con i dati relativi alla tempistica di isolamento ed
esecuzione dei tamponi di controllo e invia il modulo previsto (allegato 2) alla
oasigreccio@asl.rieti.it
L’operatore e/o il mediatore culturale referente della persona dovra garantire la sua presenza
per facilitare la mediazione linguistica sia in fase di acquisizione delle informazioni, sia ai fini
dell'effettuazione del trasporto.

> Non appena attivata la COA- ISS Aziendale, le richieste di inserimento dei pazienti verranno
gestite attraverso tale piattaforma e collegate ai flussi informativi Regionali della COR-ATA
(Centrale operativa regionale acuzie e post acuzie)

» |l trasferimento del paziente avverra a mezzo ARES 118 oppure, in tutte le circostanze in cui i
mezzi e gli equipaggi ARES 118 risultino impegnati, tramite il Servizio Trasporti Protetti.

> L’assistenza ai pazienti presso la struttura di Greccio viene garantita attraverso personale
medico, infermieristico e OSS secondo quanto stabilito dalle norme regionali per il setting
assistenziale in residenza alberghiera protetta.

N.B. Laddove previsto, il paziente entra in struttura con il Piano Terapeutico Individuale (PAl) redatto
dal MMG. Questi provvede anche allemissione delle eventuali prescrizioni con ricetta
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dematerializzata, fornendo all’indirizzo mail della struttura oasigreccio@asl.rieti.it generalita del
paziente e codice per il ritiro dei farmaci presso la Farmacia piu vicina.

4.3 LA CENTRALE OPERATIVA AZIENDALE (COA)
Sia che il paziente provenga dall'ospedale che dal territorio la COA di Rieti:

assicura il tempestivo inserimento dei dati sulla piattaforma COA

svolge funzione di raccordo tra i vari soggetti coinvolti;

effettua le successive comunicazioni circa I'eventuale disponibilita e la tempistica

attiva il trasferimento protetto del paziente verso la struttura a cura del’ARES 118 o attraverso
la croce appaltata

assicura il debito informativo quotidiano verso la COA Regionale.

vV VVVYVY

5. REQUISITI IGIENICO-SANITARI, STANDARD DI SERVIZIO E‘MODALITA

La struttura garantisce il rispetto delle misure di prevenzione da adottare in isolamento e I'assistenza
ai pazienti, secondo quanto disposto dal rapporto ISS COVID 19 n. 4/2020 (versione 28/08/2020) e
la normativa regionale.

Nello specifico:

> E necessario prevedere un locale dedicato alla vestizione e svestizione del personale sanitario
e sociosanitario, la definizione dei percorsi “pulito -sporco” e l'individuazione di tutti i locali
accessori per il personale e per i servizi esternalizzati

> Sono previste aree di permanenza e soggiorno pulite con apposito percorso dedicato e distinto

> E prevista per il personale eventualmente fuori-sede, ovvero con situazioni familiari di fragilita,
la possibilita di permanenza in area pulita

> E prevista 'accoglienza e la permanenza di 1 ospite per camera, con un massimo di 2 -3 posti
letto per nucleo familiare, dotate di buona ventilazione e servite da un bagno esclusivo;

> Sono disponibili stanze per disabili con idoneo servizio igienico dedicato

> | pasti (colazione, pranzo, cena) devono essere serviti individualmente presso la stanza
dell'ospite (con vassoio personalizzato e posate monouso).Tutto cidé che residua dal consumo
del pasto deve essere considerato, gestito e smaltito come rifiuto sanitario pericoloso a rischio
infettivo

> Tutti gli ambienti e le stanze devono essere sanificati almeno due volte al giorno (un passaggio
la mattina, ed un passaggio il pomeriggio). Eventuali necessita di pulizia e sanificazione che
si verifichino al di fuori degli orari di presenza del personale CoopDM dovranno essere assolte
dal personale OSS, previa adeguata formazione

> E’ garantita la fornitura delle divise per il personale, il servizio giornaliero di lavanolo e di
biancheria piana da parte della Societa che gia opera in appalto per conto dell’Azienda ASL
Rieti;

> E’ garantito il corretto smaltimento a carico della ASL Rieti dei rifiuti pericolosi a rischio infettivo
prodotti nella struttura da parte della Societa che gia opera in appalto per conto dell'azienda;

> Tutto il personale & specificamente formato sulle corrette modalita di vestizione/svestizione e
sul corretto utilizzo dei DPI,
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> E’ assicurata la corretta fornitura di idonei DPI, anche per gli ospiti e per gli operatori addetti
alla pulizia e alla sanificazione;

> Sono garantiti i collegamenti funzionali con i servizi territoriali di Sanita Pubblica (SISP), con
MMG, con gli specialisti di riferimento e con la rete dei sevizi socio-sanitari (PUA , servizio
sociale ospedaliero, Comuni);

> Per la prescrizione dei farmaci, dispositivi, presidi e ausili si rinvia alle procedure previste dalla
normativa vigente in materia di assistenza residenziale territoriale.

6. PRESTAZIONI FARMACOLOGICHE SPECIALISTICHE

La fornitura di farmaci di fascia A & garantita dalla Farmacia Ospedaliera della Asl per quanto
riguarda i primi 7 giorni successivi alla dimissione ospedaliera. Deve essere effettuata e tracciata
nella documentazione sanitaria la riconciliazione farmacologica tra prescrizione ospedaliera, del
MMG/PLS e dei medici a vario titolo afferenti alla struttura.

Laddove sia necessaria una prescrizione medica per farmaci urgenti e/o non disponibili da prontuario
terapeutico, il MMG dell'assistito (anche nel caso di ospiti residenti in altra regione) utilizzera
esclusivamente la ricetta dematerializzata, fornendo il relativo numero della ricetta elettronica (NRE)
alla struttura residenziale, che provvedera al ritiro del farmaco presso la farmacia.

Le prescrizioni specialistiche verranno garantite dai MMG ed effettuate all’'uscita del paziente dalla
struttura. Nelle situazioni in cui sia necessario un videat specialistico, € ipotizzabile anche il ricorso
al teleconsulto con gli specialisti ospedalieri o di riferimento del territorio.

Per quanto riguarda gli aspetti di carattere psicologici e socio-assistenziali, la referente per le attivita
di servizio sociale attivera tutti gli interventi necessari a tutela del benessere globale dei pazienti.

7. MODALITA DI CONCLUSIONE DEL SOGGIORNO

La conclusione del periodo di permanenza presso la struttura potra avvenire alla completa
risoluzione dei sintomi e alla negativizzazione del tampone molecolare (TNF), secondo le modalita
previste dalle norme (Presidenza del Consiglio dei Ministri — Dipartimento della Protezione Civile —
Comitato Scientifico EX OO.C.D.P.C. 03/02/2020, n. 630; 18/04/2020, n. 663; 15/05/2020, n. 673,
07/10/2020, n. 706, Circolare Ministero della Salute 12/10/2020, Ordinanza Regione Lazio n. 65 del
5/11/2020). | tamponi per la conferma dell’'avvenuta guarigione saranno effettuati a cura del SISP,
che attestera anche la conclusione del periodo di isolamento.

Al termine dell’'ospitalita, nel caso in cui non fosse possibile reinserire il paziente presso la
destinazione di origine, a causa di una sopraggiunta criticita relativa alla situazione abitativa e/o
familiare il paziente potra essere temporaneamente trattenuto per 24-48 ore in ambiente idoneo
(area pulita della struttura) in attesa di risoluzione della problematica da parte dei servizi competenti.

Gli ospiti negativizzati potranno essere ricondotti al domicilio dai propri familiari, che in ogni caso
dovranno intrattenere accordi con il personale e non potranno avere accesso all'interno della
struttura.
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8. FORMAZIONE DEL PERSONALE E PROCEDURE DI VESTIZIONE E
SVESTIZIONE

Gli operatori sanitari opereranno in un contesto in cui sono presenti persone positive al COVID-19,
con conseguente esposizione a un alto rischio di contagio se non utilizzano correttamente i
dispositivi di protezione individuale (DPI).

E’ stata quindi predisposta per il personale sanitario la formazione come da linee guida dell'lstituto
Superiore di Sanita (ISS) relativa alla vestizione, svestizione e lavaggio delle mani nonché la
sanificazione ambientale.

E’ stata inoltre predisposta una formazione sul campo inerente gli argomenti di cui sopra, nonché la
distinzione tra i percorsi pulito-sporco configurati all'interno della struttura.

Sono stati inoltre indicati al personale i link di riferimento per eseguire anche la Formazione a
Distanza.

Sono previste apposite procedure di vestizione, svestizione e sanificazione (Allegato 3)

9. DOCUMENTAZIONE SANITARIA INFORMATIZZATA

E’ stata introdotta presso la struttura alberghiera la documentazione sanitaria informatizzata per la
gestione organica e strutturata dei dati riferiti alla storia clinica del paziente, garantendo il supporto
dei processi clinici (diagnostico-terapeutici) e favorendo cosi la continuita di cura del paziente anche
tra i diversi setting di cura aziendali mediante la condivisione e il recupero dei dati clinici in essi
registrati.

A tal fine la documentazione sanitaria informatizzata predisposta & costituita da:

- campi descrittivi delle generalita

-diario Medico (anamnesi, terapia farmacologica, parametri vitali, esame obiettivo)

- osservazioni infermieristiche

- scala di valutazione di MEWS.

10. NORME COMPORTAMENTALI PER | PAZIENTI

| pazienti manterranno a disposizione i loro telefoni cellulari per le chiamate esterne, un campanello
per la reception ed un telefono fisso interno per dialogare con il personale o con i custodi della
struttura. Tali dispositivi dovranno essere sanificati frequentemente con alcool, facendo attenzione
alla parte di memoria e alla batteria, € non dovranno essere messi a disposizione di altri pazienti.

E’ fatto divieto di circolazione allinterno o all’esterno della struttura, se non nelle situazioni
autorizzabili per I'espletamento delle pulizie o altri interventi tecnici.

In tutta la struttura e nelle pertinenze esterne € fatto divieto assoluto di fumare.

| pasti dovranno essere consumati all'interno della propria stanza ed i residui andranno riposti in

apposito doppio sacchetto e quindi all'interno del contenitore ROT per i rifiuti pericolosi a rischio
infettivo.

Il contenitore una volta riempito dovra essere allontanato e posto in stoccaggio da parte del
personale OSS.

Non & consentito il consumo di pasti preparati da casa.
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| servizi igienici interni alle stanze saranno dotati di detergenti, igienizzanti, manopole e asciugamani
mMonouso.

11. NORME COMPORTAMENTALI PER | FAMILIARI

| familiari potranno contattare telefonicamente la struttura (0746/750279) per avere notizie dei propri
congiunti dalle ore 14 alle ore 15 dei giorni festivi e feriali. Nelle situazioni che lo richiedano, sara
inoltre possibile essere messi in contatto con la Referente Assistente Sociale della struttura o con i
medici negli orari di loro presenza.

Il personale sanitario sara sempre disponibile per facilitare il contatto con le famiglie e rispondere
alle esigenze dei pazienti.

Per garantire i contatti diretti con familiari ed amici, & possibile effettuare chiamate e videochiamate
sui cellulari dei singoli pazienti.

Non & consentito I'accesso alla struttura.

Per quanto riguarda la consegna della biancheria pulita o di altri generi personali, questa avverra da
parte dei familiari previo raccordo telefonico con la struttura e consegna allingresso esterno con
cancello della struttura alberghiera. Gli effetti personali dovranno essere racchiusi in un sacco di
plastica pulito con manici, etichettati con il nome del paziente e consegnati al personale addetto.

Per quanto riguarda la biancheria utilizzata dai pazienti questa, essendo contaminata, verra
rinchiusa a cura del paziente all'interno di uno specifico doppio sacco rosso da noi fornito, a sua
volta racchiuso in contenitore piu capiente (ROT) ed allontanato a cura del personale ai fini di
stoccaggio e smaltimento.

12. NORME COMPORTAMENTALI PER GLI OPERATORI SANITARI

Gli operatori sanitari assegnati/afferenti alla struttura sono tenuti al rispetto dell’orario di servizio, del
codice di deontologia professionale, dello stato di conservazione dei luoghi interni ed esterni della
struttura e di comportamento dei dipendenti dell’'azienda ASL Rieti.

Sono inoltre tenuti al rispetto e all’applicazione puntuale e sistematica di tutte le regole e procedure
aziendali di riferimento, nonché alla sistematica applicazione di quanto specificamente previsto nella

presente procedura riguardante la struttura alberghiera assistita “Oasi Francescana Gesu Bambino
di Greccio”.

Per tutte le esigenze di collegamento operativo e di supporto dovranno far riferimento al
Responsabile Sanitario della Struttura e alla Responsabile del Personale di Assistenza.

Per tutte le esigenze di natura sociale il personale della struttura fara riferimento all’Assistente
sociale Drssa M.R. De Santis, che cura anche la lista d’attesa ed i flussi informativi COA.

A nessun titolo sara consentito I'accesso o la permanenza lavorativa nelle aree Covid senza l'utilizzo
degli idonei DPI.

Il passaggio dalle aree di lavoro sporche verso quelle pulite e viceversa, potra essere effettuato
esclusivamente attraverso le aree filtro per la vestizione e la svestizione.
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All'interno delle aree di lavoro non & consentito fumare.

Il consumo dei pasti potra avvenire esclusivamente in area pulita nei locali individuati a tale scopo,
sempre nel rispetto delle regole anti-covid previste (lavaggio delle mani, vassoi e posate personali,
permanenza individuale).

Il rapporto lavorativo tra operatori e tra questi e gli addetti ai servizi esternalizzati dovra essere
improntato al rigoroso e sistematico rispetto delle regole anti-contagio.

L'utilizzo dei propri telefoni cellulari & consentito solo in area pulita e previa idonea sanificazione.

Le chiamate di lavoro su telefoni cellulari potranno essere effettuate dal tablet in dotazione o
attraverso il centralino aziendale, mentre le chiamate in emergenza-urgenza potranno essere
effettuate da ogni linea telefonica fissa.

L’'organizzazione del lavoro all'interno della struttura dovra essere improntata alla sicurezza propria,
degli ospiti e dei custodi, nonché alla continua vigilanza sulle condizioni di salute e sul benessere
globale degli stessi.

Si dovra favorire in ogni modo la comunicazione con gli stessi e tra questi e i loro familiari in quanto
obiettivo centrale dell’assistenza e delle cure.

Non & consentito il pernottamento all'interno della struttura (in area pulita), se non in caso di
comprovate esigenze connesse alle condizioni meteorologiche o altre cause esterne.

13. MONITORAGGIO FLUSSO PAZIENTI

Al fine di consentire il monitoraggio dei flussi dei pazienti ospitati verra trasmesso giornalmente alla

Direzione Aziendale un report con i dati relativi al numero dei pazienti ospitati e al numero dei posti
disponibili.

14. RIFERIMENTI NORMATIVI
Rapporto ISS COVID 19 n. 4/2020, versione 28/08/2020

Presidenza del Consiglio dei Ministri — Dipartimento della Protezione Civile — Comitato Scientifico
EX OO.C.D.P.C. 03/02/2020, n. 630; 18/04/2020, n. 663; 15/05/2020, n. 673; 07/10/2020, n. 706;

Circolare Ministero della Salute 12/10/2020 “Indicazioni per la durata ed il termine dell'isolamento
e della quarantena”.

Decreto legge 25 marzo 2020, n. 19, recante «Misure urgenti per contrastare |'emergenza
epidemiologica da COVID-19»

Decreto-legge 7 ottobre 2020, n. 125, recante «Misure urgenti connesse con la proroga della
dichiarazione dello stato di emergenza epidemiologica da COVID-19 e per la continuita operativa

del sistema di allerta COVID, nonché per I'attuazione della direttiva (UE) 2020/739 del 3 giugno
20207,
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Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 13 ottobre 2020, recante “Ulteriori disposizioni
attuative del decreto-legge 25 marzo 2020, n. 19, convertito, con modificazioni, dalla legge 25

maggio 2020, n. 35, recante «Misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica da
COVID-19»,

Decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, convertito, con modificazioni, dalla legge 14 luglio 2020, n.
74, recante «Ulteriori misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica da COVID-19»
pubblicato nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica italiana 13 ottobre 2020, n. 253;

Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 18 ottobre 2020 recante “Ulteriori disposizioni
attuative del decreto-legge 25 marzo 2020, n. 19, convertito, con modificazioni, dalla legge 25
maggio 2020, n. 35, recante «Misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica da
COVID-19», e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, convertito, con modificazioni, dalla
06/11/2020 legge 14 luglio 2020, n. 74, recante «Ulteriori misure urgenti per fronteggiare

'emergenza epidemiologica da COVID-19» pubblicato nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica
italiana 18 ottobre 2020, n. 258;

Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 24 ottobre 2020 recante “Ulteriori
disposizioni attuative del decreto-legge 25 marzo 2020, n. 19, convertito, con modificazioni, dalla
legge 25 maggio 2020, n. 35, recante «Misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica
da COVID-19», e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, convertito, con modificazioni, dalla legge
14 luglio 2020, n. 74, recante «Ulteriori misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica

da COVID-19» pubblicato nella Gazzetta ufficiale della Repubblica italiana n. 265 del 25 ottobre
2020;

Documento recante “Prevenzione e risposta a Covid-19: evoluzione della strategia e
pianificazione nella fase di transizione per il periodo autunno-invernale” predisposto dal Ministero
della Salute, dall’lstituto Superiore di Sanita, dal Coordinamento delle Regioni e Province Autonome
che fornisce elementi generali per rafforzare la preparedness per fronteggiare le infezioni nella
stagione autunno-inverno 2020-2021 (prot. 7474 del 12 ottobre 2020

DCA 453 del 30 ottobre 2019 disciplina il piano regionale per la gestione del sovraffolamento nei
Pronto soccorso;

Nota Regione Lazio n. 31167 11/04/2020 “Aggiornamento procedura per P'inserimento di
cittadini in strutture alberghiere protette di cui alla convenzione tra Agenzia regionale di
protezione civile del Lazio e Federalberghi.

Nota Protocollo n. 235441 20/03/2020 “Utilizzo di strutture alberghiere di ospitalita protetta”
Nota Protocollo n. 245426 25/03/2020 “Utilizzo delle strutture alberghiere di ospitalita protetta,
aggiornamento”

Nota Protocollo n. 294170 del 08/04/2020 “Procedure per l'inserimento di cittadini in strutture
alberghiere protette di cui alla convenzione tra Agenzia regionale di protezione civile del
Lazio e Federalberghi.”

Ordinanza Regione Lazio n. Z00009 del 17/3/2020 “Ulteriori misure per la prevenzione e
gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-2019. Ordinanza ai sensi dell'art. 32,
comma 3, della legge 23 dicembre 1978, n. 833 in materia di igiene e sanita pubblica”
Ordinanza 18 aprile 2020 n.34 “Ordinanza ai sensi dell'art. 32, comma 3, della legge 23
dicembre 1978, n. 833 in materia di igiene e sanita pubblica. Ulteriori misure per la gestione
dell'’emergenza epidemiologica da COVID-2019: prevenzione, contenimento e gestione dei
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focolai da SARS — COVID-19 nelle strutture sanitarie ospedaliere, nelle strutture residenziali
e semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie e socio assistenziali”.

Ordinanza Regione Lazio n. 65 del 5/11/2020 N. Z00065 “Ordinanza ai sensi dell'art 32, comma
3 della Legge 23 dicembre 1978 n. 833 in materia di igiene e sanita pubblica. Ulteriori misure
per la prevenzione e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19”.



REGIONE LAZIO ) REGIONE Y~
* ey AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI 970
RIETH
Procedura per I’isolamento fiduciario di casi EZS' Z{) 110/11/2020

confermati di COVID-19 positivi presso la struttura
alberghiera protetta “QOasi Francescana Gesu
Bambino”di Greccio

del 27/11/2020

Pag. 13 di 23

Allegato 1 (pag. 1/3)

MODULO DI RICHIESTA PER INVIO DEL PAZIENTE PROVENIENTE DAL TERRITORIO ALLA
STRUTTURA ASSISTITA “OASI FRANCESCANA BAMBINO GESU” DI GRECCIO. (All.1)

Cognome Nome CF
Data nascita Residenza (Via Citta
Domicilio ASL di appartenenza

Persona di riferimento (nome, tel.,mail)

Provenienza: o domicilio ostruttura protetta (indicare nome e tipologia)

ostruttura sanitaria territoriale
(indicare quale)
MMG/PLS:

telefono:

Email:

Servizio lgiene e Sanita Pubblica (SISP): tel

email

Diagnosi

Dati clinici relativi alla specifica condizione COVID-19

Eventuali tamponi effettuati: data esito in attesa di esito

data esito in attesa di esito

Durata dell'isolamento prescritta: gg

Profilo assistenziale (in caso di non autosufficienza e in caso di almeno una risposta negativa ai
punti 1-2-3 non & indicato l'invio alla struttura protetta);

1. Il paziente € autonomo nelle attivita quotidiane?

oSl 0 NO 0O clinicamente stabile O privo di comorbilita gravi in essere 0 asintomatico

O paucisintomatico (specificare i

sintomi)
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temperatura corporea fino a 38° C specificare

saturazione a riposo >95% o dopo sforzo sub massimale (es. 6 minute walking test) >93%

specificare

2. |l paziente & in grado di comprendere e riferire le informazioni (memorizzarle e utilizzarle)?

oSl 0O NO

3. Il paziente & in grado di riconoscere e descrivere segni e sintomi di eventuali patologie da riferire

al personaleO Sl 0O NO (criterio di esclusione)

Il paziente soffre di: disfagia 0 SI 0O NO - afasia/disartria O Sl (criterio di esclusione) O NO
tracheotomia O Sl (criterio di esclusione) 0O NO

Nutrizione: alimentazione autonoma O Sl O NO (criterio di esclusione)

sondino n-g O Sl (criterio di esclusione) 0 NO - PEG O Sl (criterio di esclusione) O NO
parenterale O Sl (criterio di esclusione) O NO

Accessi vascolari centrali e periferici O Sl (criterio di esclusione) O NO
Catetere urinario 0 SI 0O NO O a permanenza

Deambulazione autonoma O SI O NO(criterio di esclusione)

con appoggio antibrachiale O SI O NO

Necessita di ossigeno 0 NO O S| Se si, indicare necessita (criterio di esclusione ma utile per
invio ad eventuale diverso altro

setting)

Osservazioni

Data /l Il Firma e timbro del Medico
Proponente
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MODULO DI RICHIESTA PER INVIO DEL PAZIENTE PROVENIENTE DALL’OSPEDALE ALLA
STRUTTURA ASSISTITA “OASI FRANCESCANA BAMBINO GESU” DI GRECCIO

Cognome Nome

CF

Data nascita Residenza (Via

Citta

Domicilio A ___ASL di appartenenza

Persona di riferimento (nome, tel., email)

Persona di riferimento (nome, tel., email)

MMG: telefono:
Email:

Struttura Ospedaliera Unita Operativa
Data di ricovero diagnosi dimissione

Dati clinici relativi alla specifica condizione COVID-19

Eventuali tamponi effettuati: data esito in attesa di esito

data esito in attesa di esito

Durata dell'isolamento prescritta: gg
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Profilo assistenziale (in caso di non autosufficienza e in caso di almeno una risposta negativa ai
punti 1-2-3 non € indicato l'invio nella struttura protetta);

1. Il paziente € autonomo nelle attivita quotidiane?

oSl 0O NO O clinicamente stabile O privo di comorbilita gravi in essere 0 asintomatico

0 paucisintomatico

(specificaresintomi

temperatura corporea fino a 38° C specificare
saturazione a riposo >95% o dopo sforzo sub massimale (es. 6 minute walking test) >93%

specificare

2. assenza di necessita di cure di supporto, anche non legate alla infezione da SARS-CoV-

2 (criterio di esclusione per invio alla struttura alberghiera, non proseguire) O SI NO
3. Il paziente ¢ in grado di comprendere e riferire le informazioni (memorizzarle e utilizzarle)
O SI O NO (criterio di esclusione, non proseguire)

4. || paziente & in grado di riconoscere e descrivere segni e sintomi di eventuali patologie

da riferire al personale 0SlI O NO (criterio di esclusione)

Il paziente soffre di: disfagia 0 SI 0 NO afasia/disartria: O Sl (criterio di esclusione) O NO

tracheotomia: O Sl (criterio di esclusione) 0O NO
Nutrizione: alimentazione autonoma: O S| O NO (criterio di esclusione)
sondino n-g O Sl (criterio di esclusione) 0 NO
PEG O SI (criterio di esclusione) 0O NO
parenterale Sl (criterio di esclusione) 0O NO
Accessi vascolari centrali e periferici O Sl (criterio di esclusione) O NO

Catetere urinario 0 SI 0O NO O a permanenza
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Deambulazione: autonoma: O S| O NO (criterio di esclusione)

con appoggio antibrachiale O SI O NO

Necessita di ossigeno: O NO O Sl Se si, indicare necessita (criterio di esclusione ma utile per

eventuale invio ad altro setting assistenziale)

Osservazioni :

Data /] /l

Firma e timbro del Medico Proponente

Firma Bed Manager
P.O.
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STRUTTURA ALBERGHIERA PROTETTA
“OASI FRANCESCANA GESU BAMBINO” DI GRECCIO

GESTIONE PAZIENTI CON SOSPETTA INFEZIONE DA:
SARS - COV2
USO DPI

oo

-0 Qoo

| MATERIALI SONO CUSTODITI NELL’ARMADIO DPI ANTISTANZA VESTIZIONE
LA VESTIZIONE SI EFFETTUA NELLA STANZA DEDICATA

Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) da utilizzare:

Doppio paio di guanti monouso.

Camice a maniche lunghe o tuta completa munita di cappuccio monouso
idrorepellente/impermeabile.

Cuffietta in TNT monouso.

Soprascarpe/calzari monouso.

Occhiali di protezione o schermo facciale.

Filtrante respiratorioffiltro facciale FFP2/FFP3 in caso di manovre invasive sulle vie aeree/in
casi selezionati generanti aerosol.

In caso di paziente non affidabile, o affetto da vomito/diarrea, o di manovre invasive sulle vie
aeree: grembiule impermeabile; in caso di pavimento/arredi visibilmente contaminati da
materiale organico: calzari monouso (al posto delle soprascarpe).

Assicurarsi della disponibilita di gel idroalcolico; controllare I'integrita dei dispositivi. (non

utilizzare dispositivi non integri).

PROCEDURA DI VESTIZIONE

Rispettare la sequenza indicata davanti allo specchio, e obbligatoriamente sotto I'osservazione di
un secondo operatore addestrato:

. Togliere ogni monile ed oggetto personale, praticare accurata igiene delle mani con acqua e

sapone o con soluzione alcolica.
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Controllare I’'integrita dei dispositivi.

Indossare la cuffietta in TNT ed i soprascarpel/calzari.

Praticare igiene delle mani con soluzione idroalcolica.

Indossare il primo paio di guanti.

Indossare sopra la divisa il camice e/o tuta completa munita di cappuccio monouso o indossare
grembiule impermeabile.

Indossare il filirante FFP2 elo FFP3 in caso di manovre invasive sulle vie aeree).

Effettuare prova di tenuta del facciale.

. Indossare gli occhiali di protezione o lo schermo protettivo facciale.

Indossare secondo paio di guanti avendo cura di coprire il bordo del camice

PROCEDURA DI SVESTIZIONE

N.B.: LA SVESTIZIONE DEVE ESSERE EFFETTUATA NELLO SPAZIO AD ESSA DEDICATO
REGOLE GENERALI

Evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute;

I DPI monouso vanno smaltiti nell’'apposito contenitore ROT nell’area di svestizione;

il contenitore deve essere chiuso subito dopo ogni impiego;

Non oltrepassare la linea di demarcazione segnalata sul pavimento tra settore “sporco” e settore
“pulito” del locale svestizione fino a completamento della procedura di svestizione;
Decontaminare in sicurezza i DPI riutilizzabili.

MODALITA’

Rispettare la sequenza indicata, davanti allo specchio, e obbligatoriamente sotto I'osservazione di
un secondo operatore addestrato che indossa occhiali o visiera, guanti, maschera FFP2, cuffia,
camice non sterile e due paia di calzari, situato all'esterno della zona filtro, a distanza di almeno
1,5 metri dall'operatore potenzialmente contaminato:

Disinfettare le mani ancora guantate con gel idroalcolico o altra soluzione disinfettante.

Rimuovere il primo paio di guanti:

a) togliere il guanto dalla prima mano operando dall’esterno con la seconda, pinzando il
guanto dal bordo con due dita;

b) togliere il guanto dalla seconda infilando il dito della prima mano (pulito) SOTTO il
bordo del guanto della seconda SENZA TOCCARNE LA PARTE ESTERNA (in caso
di contatto fortuito, lavaggio mani guantate con gel) e sfilare il guanto contaminato
toccandone sempre solo la parte interna;

c) smaltire il primo paio di guanti nel contenitore.
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Rimuovere gli occhialilschermo facciale operando posteriormente sull’elastico e depositarli
nell’apposito contenitore contenente la soluzione con ipoclorito (i quali verranno successivamente
sanificati per essere riutilizzati). Rimuovere il grembiule, se indossato, ed il camice o tuta completa
munita di cappuccio monouso e smaltirlo nel contenitore ROT, MANEGGIANDOLO DAL LATO
INTERNO ed evitando il contatto dal lato contaminato con gli indumenti o le mani.

Praticare l'igiene delle mani ancora guantate con soluzione alcolica.

Rimuovere il grembiule, se indossato, ed il camice e/o tuta completa munita di cappuccio
monouso e smaltirlo nel contenitore ROT, MANEGGIANDOLO DAL LATO INTERNO ed evitando il
contatto dal lato contaminato con gli indumenti o le mani.

Rimuovere la maschera FFP2 o FFP3 maneggiandola dalla parte posteriore (elastico) e smailtirla
nel contenitore.

Rimuovere la cuffia monouso e smaltirla nel contenitore.

. Togliere i soprascarpe ed uscire dall’area contaminata.

Rimuovere il secondo paio di quanti (VED. 2).
Praticare I'igiene delle mani con soluzione alcolica e successivamente con acqua calda e
detergente idoneo.
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STRUTTURA ALBERGHIERA PROTETTA
“OASI FRANCESCANA GESU BAMBINO” DI GRECCIO

ISTRUZIONE OPERATIVA
SANIFICAZIONE DPI1 E LOCALE SVESTIZIONE

1. Suddividere la stanza svestizione in area sporca e area pulita delimitando le due
aree con adesivo (segnaletica a terra.);

2. Posizionare a terra, nell’area sporca e nell’area pulita della stanza svestizione,
delle traverse monouso imbevute di candeggina che saranno sostituite, con nuove
traverse, al termine delle procedure di svestizione;

3. Dopo l'ingresso nella stanza svestizione I'operatore seguira la svestizione come
da procedura aziendale;

4. Depositare i DPI pluriuso nell’apposito contenitore (sul contenitore deve essere
apposta la data e I'ora di preparazione. La soluzione sara sostituita ogni 24 ore
con rapporto di diluizione 9:1 — 1 litro di candeggina e 9 litri di acqua);

5. | DPI saranno lasciati in immersione nella soluzione decontaminante per 20 minuti,
procedere al risciacquo sotto acqua corrente e quindi all’asciugatura;

6. Dopo svestizione procedere alla chiusura dei ROT, sanificare gli stessi con
candeggina nebulizzata dall’alto;

7. La sanificazione della stanza svestizione sara effettuata dall’ impresa di pulizie
come da calendario giornaliero e a richiesta se necessario.

Sintesi Rappoti ISS COVID-19 n°7/2020 — n°20/2020 di seguito riportato

1 Dispositivi Protezione Individuale
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Sintesi Rappoti ISS COVID-19 n°7/2020 — n°20/2020

v' Eseguire la corretta procedura di svestizione;
v Depositare dispositivi medici e DPI dopo l'uso in un sacchetto sigillato e
smaltirli secondo i protocolli aziendali;

Il personale addetto alla sanificazione del pavimento e delle superfici (gia
opportunatamente formato) dovra seguire le seguenti disposizioni:

v' Equipaggiarsi con sovracamice impermeabile e guanti di gomma. Se le
precauzioni di rimozione della biancheria sopra citata sono rispettate, e
_ sufficiente che il personale addetto indossi una mascherina chirurgica.
v Rispettare i seguenti elementi per la pulizia di pavimenti e superfici:
e Le superfici devono essere accuratamente pulite con detergente neutro;
¢ In seguito, praticare la disinfezione mediante un disinfettante efficace contro
i virus (i prodotti con attivita virucida normati dalla ISO EN 14476 sono
presidi medico-chirurgici (pmc) o con dispositivi medici (dm) a seconda
dell’lambito di applicazione e devono essere utilizzati sequendo le istruzioni
del produttore). Pulire le superfici con panno, o, per pavimenti, una frangia
monouso impregnata di un prodotto detergente;
e Sciacquare con acqua usando un’altra frangia monouso;
e Lasciare asciugare;
e Eseguire la corretta procedura di svestizione.

E’ anche possibile effettuare in un tempo unico I'azione di pulizia e disinfezione
impiegando prodotti detergenti — disinfettanti con azione virucida.

In alternativa, & suggerito, dopo la fase di pulizia, I'utilizzo di soluzioni a base
di ipoclorito di sodio di cloro attivo allo 0,1% o 0,5%. Per superfici che possono
essere danneggiate dall’ipoclorito di sodio, possono essere utilizzati i prodotti a
base di etanolo (almeno il 70%).

Il personale dedicato alla pulizia ambientale degli spazi pubblici frequentati da
una persona sospetta o confermata COVID-19 deve indossare i dispositivi medici
e DPI.
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e mascherina chirurgica;
e grembiule in plastica uniforme e monouso;

e occhiali di protezione (se presente rischio di schizzi di materiale organico
o sostanze chimiche);

e stivali o scarpe da lavoro chiuse.

L’igiene delle mani deve essere eseguita ogni volta dopo aver rimosso guanti
o0 maschera.

| materiali di scarto prodotti durante la pulizia devono essere collocati in un
sacchetto separato e ben chiuso, che pud essere smaltito con la spazzatura
indifferenziata. ' ' ' '

Per le superfici da sottoporre a trattamento disinfettante le quali potrebbero
essere danneggiate dall’'ipoclorito di sodio, in alternativa, pud essere utilizzato
etanolo (alcool etilico) al 70% v/v, sempre dopo la pulizia con acqua e detergente
a Ph neutro.

Sulla base di quanto sopra esposto si raccomanda:

e per la disinfezione delle superfici dure, in accordo con le Linee guida ECDC e
OMS, I'suo di ipoclorito di sodio allo 0,1% dopo la pulizia con acqua e
detergente neutro (pH neutro).

Il personale che ha effettuato le procedure non va considerato come caso
CONTATTO salvo in caso di mancata osservanza delle misure di protezione o di
esposizione accidentale.

La pulizia deve essere effettuata utilizzando gli appositi dispositivi medici o di
protezione individuale (DPI).

Si raccomanda l'uso di dispositivi di pulizia monouso o dedicati, i dispositivi
medici e i DPI non monouso devono essere decontaminati utilizzando adeguati
prodotti registrati come dispositivi medici, o, in alternativa ipoclorito di sodio allo
0,1% di cloro attivo o etanolo al 70%). Se si usano prodotti chimici per la pulizia,
e importante mantenere 'ambiente arieggiato sia durante che dopo l'uso (es.
aprendo le finestre) per proteggere la salute del personale addetto alle pulizie.



