
 
 

 

RI-9.1-PO-RP- Procedura Operativa - Gestione personale esterno 

ALLEGATO 1 – Misure di coordinamento di Radioprotezione ai sensi dell’art 112 e 113 del D.Lgs. 
101/2020 

Da consegnare all’Esperto di Radioprotezione della Struttura 
Stampare Fronte-Retro 

 

La presente scheda deve essere consegnata all’Esperto di Radioprotezione della struttura a cui il lavoratore afferisce o, nel 

caso in cui non siano note le generalità, le stesso dovranno essere richieste al Lavoratore Esterno o al suo Datore di Lavoro.  

 

Quadro A) Azienda di afferenza del lavoratore 
 

All’Azienda    
 

 

Quadro B) Comunicazione alla società e all’Esperto di Radioprotezione a cui il lavoratore afferisce 
 

Gentile Esperto di Radioprotezione, 

la presente lettera Le viene sottoposta in ottemperanza alle misure di coordinamento richieste dall’art. 112 e 113 del 

D.Lgs. 101/2020. 

Questo poiché allo scrivente è stato comunicato che uno o più lavoratori a voi afferente/i effettueranno delle prestazioni 

presso la ASL Rieti all’interno di Zone Classificate per la Radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020. 

Al fine di ottemperare a quanto previsto dal comma 1 dell'art. 112 e 133 del D.Lgs. 101/2020 e s.m.i., si richiede di 

trasmettere all’Ufficio di Radioprotezione della ASL Rieti a mezzo mail all’indirizzo radioprotezione@asl.rieti.it quanto 

segue al fine di coordinare le misure da adottare:  

a. In caso di personale classificato fornire i dati anagrafici del lavoratore, il suo codice fiscale e la classificazione 

dello stesso (Categoria B, Categoria A). 

b. In caso di personale classificato fornire copia della certificazione attestante l’Idoneità Medica. 

c. In caso di personale classificato fornire copia dell’attestato di avvenuta formazione sui rischi specifici in materia di 

radioprotezione. 

d. Qualora il personale sia classificato in Categoria A impegnarsi a fornire copia del Libretto Personale di 

Radioprotezione per tramite del Lavoratore stesso. 

A tal proposito si conferma che: 

1. Il lavoratore dovrà prendere visione delle norme di radioprotezione che sono affisse presso le sale ospitanti 

apparecchiature radiogene o sulle apparecchiature stesse in caso di strumentazione mobile; 

2. Il lavoratore non potrà accedere alle zone classificate senza dosimetro.  

Nel caso in cui il lavoratore ne sia sprovvisto verrà predisposto un presidio dosimetrico personale.  

In tal caso le risultanze verranno consegnate dal lavoratore stesso affinché le vengano fornite. 

3. In caso di accesso una tantum il lavoratore riceverà un dosimetro a lettura diretta e verrà edotto delle dosi 

ricevute tramite consegna di apposito modulo da consegnarsi al proprio Esperto di Radioprotezione. 

4. In caso di accesso programmato di lunga durata il lavoratore riceverà i dispositivi dosimetrici dalla ASL Rieti. 

5. Il lavoratore riceverà idonei DPI di proprietà della ASL Rieti; 

6. Si propone il seguente vincolo di dose al fine di essere approvato di concerto qualora lo riteniate consono in 

ragione del carico di lavoro previsto e della classificazione del lavoratore: 
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 Vincolo di dose proposto 

 N.E. 

(mSv/anno) 

B 

(mSv/anno) 

A 

(mSv/semestre) 

Corpo intero   0,90    5,40    9,00 

Arto/Pelle 45,00 135,00 225,00 

Cristallino 13,50   13,50     9,00 

 
Oltre a quanto sopra esposto, in struttura e in particolare nelle Zone Classificate sono presenti le seguenti prescrizioni: 

 Sale contenenti apparecchiature RX fisse (ad esclusione di angiografi o apparecchi in sola scopia): 

Prescrizioni: 

o Nessun operatore deve compiere operazioni all’interno della sala durante l’erogazione raggi; 

o Rispettare le Norme di Radioprotezione. 

 Radioterapia: 

Prescrizioni: 

o Nessun operatore deve permanere all’interno della sala durante l’erogazione raggi; 

o Rispettare le Norme di Radioprotezione. 

 Sale Operatorie: 

Prescrizioni: 

o La dimensione della zona controllata e della zona sorvegliata sono funzione di più parametri, tra cui le 

caratteristiche della macchina, i parametri impostati, le modalità di utilizzo, del carico di lavoro, ecc.  

Si prescrive che i lavoratori, indossando il camice piombato, possono trovarsi ad una delle seguenti distanze 

per il tempo massimo di fascio acceso indicato nella seguente tabella sulla base della loro classificazione: 

 

Non Esposto Categoria B Categoria A 

metri Minuti metri Minuti metri Minuti 

3 15 3 80 3 - 

2 5 2 30 2 100 

1 0.5 1 10 1 20 
 

Nel restante tempo l’operatore deve sostare o al di fuori della sala, o all’interno della sala dietro la 

schermatura mobile (DPC) con il camice piombato correttamente indossato. 

Il rispetto di tali distanze e tempistiche è subordinato al rispetto del vincolo di dose, se non sono stati 

instaurati accordi diversi tra gli Esperti di Radioprotezione. 

Inoltre, i lavoratori sono tenuti al rispetto delle indicazioni di cui all’art. 118 del medesimo decreto. 

Si richiede cortesemente un riscontro della presa visione del presente documento e, nel caso in cui uno degli elementi 

sopra indicati non sia da voi conseguibile di segnalarlo prontamente all’Ufficio di Radioprotezione della ASL Rieti. 

 
 
Cordiali Saluti 
 

Data  

 
 

 


