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Regole per indossare il dosimetro: 

1. CORPO INTERO al petto, sotto il camice piombato 

2. ARTO (bracciale o anello) sull’arto più vicino alla sorgente 

radiogena, rivolto verso l’esterno 

3. CRISTALLINO all’altezza dell’occhio, agganciandolo alla cuffietta 

o all’occhiale, sul lato più vicino alla sorgente 

Ulteriori disposizioni.  

Il dosimetro: 

 È personale, non deve essere scambiato 

 Non va aperto, danneggiato o esposto a fonti di calore 

 Non va posizionato nel taschino esterno al camice piombato 

 Va indossato ogni volta che si entra in una zona con R.I.  

 Deve essere sostituito tra il 1° e il 7° giorno del mese successivo 

alla periodicità assegnata 

Il lavoratore è responsabile per legge del dosimetro in conformità 

all’Istruzione Operativa gestione Dosimetri. 

In caso di smarrimento informare il Preposto e l’Ufficio di 

Radioprotezione e farsi assegnare un dosimetro di riserva. 

Regole di utilizzo dei camici piombati e collari  

(ove prescritti): 

1. PRELEVARE il camice dagli appositi carrelli 

2. SCEGLIERE il camice in base alla taglia corretta: 

a. Se troppo grande può non chiudersi riducendo l’efficacia  

b. Se è troppo piccolo, frontalmente può mancare la 

sovrapposizione delle ali, riducendo l’efficacia  

3. Non posizionare il dosimetro nel taschino esterno 

4. RIPORRE ordinatamente il camice in verticale, senza pieghe, al 

termine delle procedure 

5. Non trasportare o riporre mai il camice né piegato né arrotolato  

6. In caso di contaminazione biologica, camice sporco, problematiche 

di qualsiasi natura o danneggiamenti, SEGNALARE 

immediatamente al preposto 

Ogni lavoratore è responsabile dell’utilizzo, della gestione e del 

riposizionamento corretto sul carrello del camice prelevato in 

conformità all’Istruzione Operativa di gestione DPI. 

  


