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1. PREMESSA

Gli screening oncologici, costituiscono un “"profilo assistenziale complesso”, basato su
evidenze scientifiche. Coinvolgono un elevato numero di professionalita e diverse strutture
che devono integrarsi per raggiungere gli obiettivi di salute proposti quali la diminuzione della
mortalita specifica (mammella) e/o l'incidenza delle lesioni neoplastiche (cervice e colon
retto). [ Programmi di screening sono Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) e pertanto devono
essere garantiti a tutta la popolazione bersaglio.

Nell'ambito di questi percorsi organizzati il soggetto viene chiamato dalla ASL di residenza
attraverso una lettera di invito per effettuare il test di screening. Se il test risulta essere
sospetto o positivo il soggetto viene inviato ad approfondimento diagnostico fino all'eventuale
trattamento chirurgico nelle strutture di riferimento. Tutto il percorse & monitorato e valutato
attraverso un sistema di indicatori di processo e di esito, sia a livello regionale che nazionale.
Per essere efficaci | programmi di screening devono raggiungere lintera popolazione
bersaglio e garantire una adeguata partecipazione al test.

Coinvolgere gli stakeholder (Associazioni, Enti locali, Istituzioni) e le strutture sanitarie
interessate pud aumentare la partecipazione e la fidelizzazione ai percorsi di screening.

2. SCOPO

Il consolidamento e la qualificazione dei programmi di screening organizzati rientrano nelle
linee di intervento del Piano Regionaie della Prevenzione (PRP) del Lazio. Il PRP &
strettamente collegato ai Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) di cui al DPCM 12 gennaio
2017.

Una delle aree di intervento, riferita ai tre programmi di screening organizzati, contenuta nel
PAP, ¢ il contrasto alle diseguaglianze nellaccesso ai programmi di screening da parte di
gruppi vulnerabili (popolazione immigrata e persone con problemi di salute mentale-equity
oriented).

La procedura ha lo scopo di aumentare la base delle persone sottoposte a screening, facendo
emergere sia gli individui che attualmente sfuggono ai programmi di invito da parte delle ASL,
sia quelli in stato di vulnerabilita sociale che, pur invitati, non aderiscono.

3. CAMPO DI APPLICAZIONE E DESTINATARI

La procedura si applica nellambito del Dipartimento di Tutela e Promozione della Salute
Mentale ed & rivolta ai soggetti in fascia target come da programmi nazionale e regionale di
screening oncologico (mammella: donne di etd compresa tra i 50 e i 74 anni: cervice uterina:
donne di eta compresa tra i 25 e i 64 anni; colon retto: uomini e donne di eta compresa fra i
50 e i 74 anni) residenti e/o domiciliati. Il documento si applica specificatamente per la fase
del censimento e dellarruolamento della popolazione individuata.
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4. DEFINIZIONE E ABBREVIAZIONI
PRP = Piano Regionale Prevenzione.
LLEA = Livelli Essenziali di Assistenza.
DCA = Decreto del Commissario ad Acta.
DTPSM = Dipartimento di Tutela e Promozione della Salute Mentale.

PAP = Piano Aziendale Prevenzione.

5. MODALITA’ OPERATIVE

o SCREENING ONCOLOGICO COLON RETTO

Fascia d’eta da considerare: tutti gli utenti di etd compresa tra i 50 e i 74 anni.

Modalita di Esecuzione del test: raccolta di un piccolo campione delle feci con la spatolina
presente nel kit fornito, conservazione delia provetta in frigo e consegna entro 48 ore.

Gli utenti afferenti al DTPSM potranno ritirare e riconsegnare le provette per la raccolta del
campione, direttamente presso i servizi del DTPSM ubicati sul territorio di Rieti e Provincia
con l'accesso all'utenza.

MODALITA’ OPERATIVE:

Durante ogni incontro utente/medico del DTPSM, agli utenti rientranti nella popolazione
target, viene offerta da parte del sanitario, la possibilita di effettuare lo screening per il tumore
del colon retto.

Il personale sanitario del DTPSM provvede, in prima istanza, al Censimento della popolazione
target afferente ai Servizi DTPSM territoriali di Rieti inviando la lista cosi creata al
Coordinamento Screening della ASL di Rieti (segreteria.screening@asl.rieti.it).

[l personale sanitario del Coordinamento Screening provvede ad associare ogni nominativo,
individuato dalla suddetta lista, ad un kit di provetta, dotato di proprio barcode.

L'associazione utente/provetta sard registrata sul Sistema informativo screening -
SIPSOWERB dal personale del Coordinamento Screening della ASL di Rieti.

Il Coordinamento Screening della ASL di Rieti invia le provette associate ad ogni hominativo,
la griglia, e la relativa nota informativa, al Referente Sanitarioc del DTPSM che si fa carico
delia ricezione e conservazione delle stesse.
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Il personale sanitario del DTPSM si assicura di registrare, su apposita lista, il nome degli
utenti cui sono consegnati i kit. La lista, una volta ultimata, viene comunicata al
Coordinamento Screening della ASL di Rieti (segreteria.screening@asl. rieti.it).

Il personale sanitario del Coordinamento Screening provvede a registrare I'adesione
dell'utente allo screening sul Sistema informativo screening — SIPSOWEB.

Il paziente che ha ricevuto il kit provvede ad effettuare la raccolta presso la propria dimora e
conserva la provetta in frigo per massimo 48 ore.

Entro 48 ore dalla raccolta del campione di feci I'utente provvede a riconsegnare la provetta
all'ambulatorio DTPSM dove ha ricevuto il kit.

Il personale referente del DTPSM provvede a contattare telefonicamente il camminatore della
ASL di Rieti opportunamente individuato.

li personale referente del DTPSM conserva le suddette provette in frigo (temperatura di
conservazione di materiale biologico 4° C) per il tempo necessario alla consegna al
camminatore della ASL di Rieti (massimo per 5 giorni).

Contestualmente, il personale del DTPSM invia una mail (segreteria.screening@asl.rieti.it) al
coordinamento Screening contenente i nominativi degli utenti le cui provette sono state
riconsegnate al camminatore.

[l camminatore della ASL di Rieti provvede a ritirare i kit presso i servizi DTPSM e a
consegnarli al preposto punto Analisi della ASL di Rieti.

[l Punto Analisi provvede all'analisi del campione e al caricamento del referto come da prassi
gia in vigore per il territorio,

L'utente, in caso di esito negativo del test, ne riceve comunicazione al proprio domicilio
tramite lettera cartacea.

In caso di esito positivo del test, I'utente viene contattato dal personale del Servizio di
Gastroenterologia della ASL di Rieti, per tutte le informazioni in merito e I'avvio al percorso
diagnostico di i livelio.

» SCREENING TUMORE DELLA CERVICE UTERINA

Fascia d’eta da considerare:

le donne dai 25 ai 29 anni, ogni tre anni.
le donne dai 30 ai 64 anni, ogni cinque anni.

Modalita di Esecuzione del test:

PAP test per le donne dai 25 ai 29 anni.
HPV test per le donne dai 30 ai 64 anni.
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MODALITA’ OPERATIVE:

Durante ogni incontro utente/medico del DTPSM, il medico provvede a sensibilizzare 'utente
allesecuzione dello screening e offre la possibilita di prenotare un appuntamento per
l'effettuazione dell’esame di screening idoneo alla fascia di eta.

Il personale sanitario del DTPSM provvede, in prima istanza, al Censimento della popolazione
target afferente ai Centri territoriali di Rieti inviando Ia lista cosi creata al Coordinamento
Screening della ASL di Rieti (segreteria.screening@asl.rieti.if).

li personale sanitario del DTPSM, raccolte le adesioni, ne invia il file, via mail al
Coordinamento Screening della ASL di Rieti.

Il personale del Coordinamento Screening della ASL di Rieti controlla sul Sistema informativo
screening — SIPSOWEB se l'utente aderente pud rientrare per tempi e storia sanitaria
pregressa nel programma di screening e predispone griglia contente [l'offerta di
appuntamento e contatta le donne fornendo loro un appuntamento.

[l personale del Coordinamento Screening della ASL di Rieti registra sul Sistema informativo
screening ~ SIPSOWEB le eventuali modifiche e/o richieste di altro appuntamento.

In caso di esito negativo al test 'utente ne riceve comunicazione al proprio domicilio tramite
lettera cartacea.

In caso di esito positivo del test, I'utente viene direttamente contattato dal personale ostetrico
della ASL di Rieti per tutte le informazioni in merito e I'avvio del percorso diagnostico di I
livello.

» SCREENING TUMORE DELLA MAMMELLA

Fascia d’eta da considerare:

le donne dai 50 ai 74 anni, ogni due anni.

Modalita di Esecuzione del test: MAMMOGRAFIA, una radiografia delle mammelle, Fesame
pit specifico, sensibile ed efficace per la diagnosi precoce del tumore al seno.

MODALITA’ OPERATIVE:

Durante ogni incontro utente/medico del DTPSM, il medico provvede a sensibilizzare I'utente
allesecuzione dello screening e offre la possibilita di prenotare un appuntamento per
I'effettuazione dell’esame di screening idoneo alla fascia di eta.
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[l personale sanitario del DTPSM provvede, in prima istanza, al Censimento della popolazione
target afferente ai Centri territoriali di Rieti inviando la lista cosi creata al Coordinamento
Screening deila ASL di Rieti (segreteria.screening@asl.rieti.it).

[l personale sanitario del DTPSM, raccolte le adesioni, ne invia il file via mail al
Coordinamento Screening della ASL di Rieti.

Il personale del Coordinamento Screening della ASL di Rieti controlla sul Sistema informativo
screening - SIPSOWEB se l'utente aderente pud rientrare per tempi e storia pregressa nel
programma di screening. Viene predisposta la griglia contattando le donne per I'offerta di
appuntamento.

Il personale del Coordinamento Screening della ASL di Rieti registra sul Sistema informativo
screening - SIPSOWEB le eventuali modifiche e/o richieste di altro appuntamento.

In caso di esito negativo al test 'utente ne riceve comunicazione al proprio domicilio tramite
lettera cartacea.

In caso di esito positivo del test, 'utente viene direttamente contattato dal personale della
senologia della ASL di Rieti per tutte le informazioni in merito e Favvio al percorso diagnostico
di I livello.

6. MATRICE DELLE RESPONSABILITA

X IPERSONALE UOS
ATTIVITA PERSONALE DTPSM SCREENING
CENSIMENTO DELLA R c
POPOLAZIONE
ALIMENTAZIONE FLUSSO c R
SIPSOWEB
SOMMINISTRAZIONE/RACCOLTA
TEST SCREENENG (COLON R C
RETTO)

PREDISPOSIZIONE LISTE

APPUNTAMENTI { TUMORE c R
MAMMELLA/CERVICE UTERINA) E

\VERIFICHE DI RECLUTAMENTO

INVIO CAMPIONE (COLON RETTO) R C
MONITORAGGIO INDICATORI c R

Legenda: R: Responsabile. C: Coinvolto. |: Informato.
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7. DIAGRAMMA DI FLUSSO
Di seguito i diagrammi:
e Fase di censimento e arruolamento nello screening del colon retto.
» Fase di censimento e arruolamento nelio screening del tumore della mammella.

e Fase di censimento e arruolamento nello screening del tumore della cervice uterina.
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FASE DI CENSIMENTO EARRUOLAMENTO
SCREENING TUMORE DELLA MAMMELLA
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FASE DI CENSIMENTO E ARRUDLAMENTO
SCREENING TUMORE DELLA CERVICE UTERINA
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8. MODALITA’ DI MONITORAGGIO

Verifica a campione, con cadenza annuale, degli esami eseguiti, per ogni test, e la
corrispondente presenza degli utenti tra la lista degli arruolati. A cura dei proponenti o loro
delegati.

Indicatore:

n® utenti arruolati / n°® utenti invitati = 95%

9. MODALITA’ DI DIFFUSIONE E CONSERVAZIONE

Il documento & pubblicato sul sito intranet della ASL di Rieti e diffuso al personale afferente
al Dipartimento di Tutele e protezione della Salute mentale e UOS Screening. | Responsabili
e i coordinatori provvedono alla diffusione a tutto il personale interessato e organizzano la
formazione degli stessi sulla corretia operativita e applicazione del documento, lasciando agli
atti interni traccia formale di quanto fatto.

10. AGGIORNAMENTO DOCUMENTO

L'aggiornamento del documento avverra con periodicita stabilita di 2 anni, ovvero viene
sottoposto a revisione anche in base a nuove prove di efficacia emerse in letteratura, efo ai
risultati della sua applicazione nella pratica clinica e ad eventuali nuovi riferimenti legislativi,
o a modifiche dellorganizzazione aziendale.

L’aggiornamento & a cura dei proponenti.

11.BIBLIOGRAFIA, NORMATIVA.

¢ DPCM 12 gennaio 2017 Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di
assistenza, di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n.
502.

« Piano Regionale della Prevenzione 2021-2025 della Regione Lazio.

e Decreto del Commissario ad acta n. U00191 del 14/05/2015 della Regione Lazio.
Approvazione del Documento Tecnico "Programmi di Screening Oncologici nella
Regione Lazio".

» Decreto del Commissario ad acta n. U00030 del 20/01/2017. Adozione del documento
tecnico inerente "Percorso e rete assistenziale per la prevenzione e la gestione del
tumore del colon e del retto nel Lazio", ai sensi del DCA n. U00247/2014.




