
 

PREVENZIONE INCIDENTI DOMESTICI NEI BAMBINI 

 

 Attenzione alle sostanze tossiche: Ingestione involontaria di sostanze nocive o 

farmaci: detersivi, sostanze pericolose o farmaci vanno tenuti fuori dalla portata del 

bambino possibilmente in alto e sottochiave. Evitare anche di travasare le sostanze 

dai loro contenitori originali; 

 Attenzione elettricità: proteggi con dispositivi di sicurezza le prese elettriche e 

tieni il bambino lontano da cavi volanti, elettrodomestici accesi e il ferro da stiro 

caldo; 

 Attenzione alla culla e al lettino: le sponde devono essere abbastanza alte ed 

il materasso deve aderire al perimetro del letto. Bisogna sorvegliare sempre il 

bambino se non ci sono sponde. Non mettere oggetti nella culla (peluche, giochi, 

cuscini, paracolpi, cordini, ecc); 

 Attenzione a spigoli e scale: predisponi paraspigoli e cancelletti di sicurezza. Le 

ringhiere devono avere un’altezza adeguata e le finestre e le porte devono avere 

chiusure di sicurezza interne. Non posizionare oggetti sui davanzali su cui i bambini 

possono arrampicarsi; 

 Attenzione ai farmaci: non somministrare farmaci previo parere del 

medico/pediatra; 

 Attenzione all’acqua: regola lo scaldabagno a una temperatura inferiore a 50°. 

Non lasciare mai il bambino da solo in acqua anche se bassa o accanto a vasche di 

acqua piene. All’aperto sorveglia il bambino quando gioca vicino a qualsiasi specchio 

d’acqua; 

 Attenzione ai giocattoli: acquista sempre giochi marchiati CE e adatti all’età del 

bambino. Non lasciare a portata di mano giochi piccoli che possono essere inghiottiti; 

 Attenzione ai pendagli: in generale ma soprattutto quando dormono i bambini 

non devono indossare ciondoli, catenelle, braccialetti o pendagli di alcun genere; 

 Attenzione alla cucina: usa i fornelli più interni con i manici di pentole e padelle 

rivolti verso l’interno. Il forno deve avere il vetro atermico e essere chiuso. Conservare 

la spazzatura in modo sicuro. 

 Attenzione ai cibi: somministra taglia sicuri e consistenze adatte per l’età del 

bambino e attenzione alla temperatura dei cibi; 

 Attenzione ai taglienti: riponi gli oggetti taglienti come forbici, coltelli, lamette 

o altro in luoghi non raggiungibili dal bambino. 

 Educa il tuo bambino al rispetto degli animali domestici. 


