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1° giorno 23/09/2024 – AULA 1 
08.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
08.45 Saluti iniziali 
Dr. V. Spina- Dott.ssa A. Barsacchi- Dr. C. Oliva- Dott.ssa F. Faraoni 
09.00 La promozione dell’allattamento: chi siamo e a che punto siamo nel 
nostro contesto 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa F. Ciferri- Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci 
09.45 Perché l’allattamento è importante 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dr M. Pizzoli Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
10.45 Fisiologia dell’allattamento 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri- Dr M. Pizzoli 
11.30 Come funziona l’allattamento: la prospettiva dei/delle lattanti 
(esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche; role playing) 
Dr. M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
13.00 Pausa pranzo 
14.00 Competenze di counselling: ascoltare e comprendere 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche) 
Dott.ssa S. Mariantoni- Dott.ssa R. Feroci- Dr M. Pizzoli- Dott.ssa F. Ciferri 
15.20 Competenze di counselling: infondere fiducia e dare sostegno 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche) 
Dott.ssa Feroci- Dr. M. Pizzoli- Dott.ssa F. Ciferri 
16.40 La fattibilità delle azioni. Team building/costruzione della squadra 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dr. M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
Dott.ssa Trocino Gloria- Dott.ssa Paola Inches 
17.30 Chiusura dei lavori 
 
2° giorno 24/09/2024 – AULA MAGNA 
09.00 Analisi partecipata delle azioni di protezione, promozione e sostegno 
dell’allattamento 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria) 
Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa P. Inches- Dr. M. Pizzoli 
09.30 Problemi del seno 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa G. Trocino- Dott.ssa P. Inches- Dott.ssa F. Ciferri- Dr M. Pizzoli 
11.00 Spremere, conservare e somministrare il latte materno 
(esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche) 
Dott.ssa P. Inches Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa G. Trocino- Dr M. Pizzoli 
11.40 Rifiuto del seno, “poco latte” e pianto. Esercizi su “poco latte” e 
pianto 
(lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto 
finale da discutere con esperto) 
Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
13.00 Pausa pranzo

14.00 Informare le donne e le coppie. Raccogliere una storia di 
allattamento 
(lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto 
finale da discutere con esperto) 
Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa P. Inches Dr M. Pizzoli 
15.00 Pratica clinica con restituzione in plenaria 
(esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche) 
Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri- Dott.ssa G. Trocino- 
Dott.ssa P. Inches 
17.00 La fattibilità delle azioni. Team building 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa F. Ciferri Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci 
17.30 Chiusura dei lavori 
 
3° giorno 25/09/2024 AULA MAGNA 
09.00 Analisi partecipata delle azioni di protezione, promozione e sostegno 
dell’allattamento 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria) 
Dott.ssa P. Inches- Dott.ssa G. Trocino- Dott.ssa R. Feroci, Dr. M. Pizzoli 
09.30 Problemi di salute del/della bambino/a o della madre 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche; 
presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria) 
Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
11.00 La protezione dell’allattamento: il Codice Internazionale sulla 
commercializzazione dei sostituti del latte materno 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti; 
role playing) 
Dr.ssa R. Savini- Dr M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
12.00 Aumentare la produzione di latte e riallattare 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa G. Trocino- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri- Dr. M. Pizzoli 
13.00 Pausa pranzo 
14.00 Routine nei Servizi sanitari. Le cure amiche della madre. I gruppi di 
sostegno nella comunità 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti, 
presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria) 
Dott.ssa F. Ciferri- Dr. M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci 
15.30 Modificare le routine 
(lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto 
finale da discutere con esperto) 
Dr. M. Pizzoli- Dott.ssa R. Feroci- Dott.ssa F. Ciferri 
16.30 La fattibilità delle azioni. Team building 
(dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti) 
Dott.ssa R. Feroci- Dr M. Pizzoli- Dott.ssa F. Ciferri 
17.00 Test di verifica dell'apprendimento 
17.30 Chiusura del corso

 


